KeKen

Nuorten starttivalmennus on matalan kynnyksen
valmennusta, jossa tehdaan monipuolisesti erilaisia
elamanhallintaa tukevia aktiviteetteja nuorten
toiveita kuunnellen.

Kestavan kehityksen keskus

Kestavan kehityksen keskus on tydvalmennuskeskus,
jossa tehdaan merkittavia tekoja oululaisten ihmisten ja
ymparistdon hyvaksi.

Yhdistyksen tavoitteena on edistaa tyollistymista,
hyvinvointia, terveytta, osallisuutta ja
ymparistévastuullisuutta. Tarjoamme hyvan
kokemuksen tydelamasta aidossa ymparistdssa.

Kestavan kehityksen keskuksella on kaksi toimipaikkaa:
Sorvi Valivainiolla ja Hieta Hietasaaressa.

Kestavan kehityksen keskus Heli Karppinen

Yritetaan yhdessa ry nuorten yksilévalmentaja
Sorvarintie 18 p. 044 0575900

90530 OULU

nuoret@kekekeskus.fi
www.kekekeskus.fi




Toiminta
e Luonnossa tekemista ja
olemista, kesalla esim.
lampaiden hoitoa ja
kasvimaan hoitoa

e Retkia ja tutustumiskaynteja

erilaisiin kohteisiin

e Erilaisia kadentaitotoita
luonnon- ja
kierratysmateriaaleja
hydédyntaen

e Arjen taitojen vahvistamista
esimerkiksi kokkaillen ja
rennosti liltkkuen

Kohderyhma

18-28 —vuotiaat tydeldman

ja opiskelun ulkopuolella
olevat nuoret aikuiset

Nuorten starttivalmennuksen tavoitteena on tukea
nuorten hyvinvointia, tunnistaa vahvuuksia ja
osaamista, vahvistaa elamanhallintaa ja toimintakykya
seka edistaa nuorten jatkopolkuja tyollistymista
edistaviin palveluihin, tyéllistymiseen tai opintoihin.

Nuorten Startin toiminnassa voi olla mukana
tyokokeilusopimuksella, kuntoutustuella tai nuorten
tydpajan omalla sopimuksella.

Starttivalmennuksesta on mahdollista jatkaa myos
Kestavan kehityksen keskuksen muihin
palveluihin, kuten kuntouttavaan

tydtoimintaan, tydkokeiluun tai

palkkatuettuun tydohon.





